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Voorwoord 
Stichting Shazia Ijaz (ShaziaIjazFoundation, SIF) is in april 2020 begonnen met haar 
activiteiten, naar aanleiding van de COVID-19 pandemie. Pakistan is een arm land 
waar 87 miljoen mensen in armoede leven. Juist zij werden door deze pandemie 
ernstig getroffen. We zijn er ons van bewust dat we maar weinig kunnen 
betekenen bij de grote nood die er is. Maar we willen onze medemensen helpen 
waar mogelijk en voor zover het ons mogelijk is. Daarbij zijn we dankbaar voor de 
hulp die onze trouwe donateurs ons bieden. Een ook voor de vele vrijwilligers in 
Pakistan, die ons helpen bij de uitvoering van onze plannen. 
 
Het eerste jaar stond vooral in het teken van het geven van noodhulp. In het 
tweede jaar van onze stichting hebben we dat voortgezet. Maar we hebben ook 
veel tijd besteed aan het nadenken over de prioriteiten die we ons moeten stellen. 
De nood is hoog, maar de mogelijkheden van de stichting zijn beperkt. Onderdeel 
van die bezinning was dan ook een discussie over communicatie en 
fondsenwerving. Zolang het draagvlak beperkt is zijn onze mogelijkheden ook 
beperkt. 
 
We hebben daarom gekozen om ons primair te richten op het dorp Montgomery 
Wala, een plaats die een grote christelijke gemeenschap kent en die Shazia en Ijaz 
van nabij kennen. 
 
In het navolgende verslag vertellen we waar me mee bezig zijn. En ook waar we 
ons voor de nabije toekomst in de eerste plaats op willen richten. 
 
SIF heeft een missie om hoop te brengen op een betere toekomst voor 
gemarginaliseerden in Pakistan. We zijn blij dat velen ons daarbij willen helpen. 
Ook voor het komende jaar rekenen we daarop. 
 
Woudenberg, februari 2022, 
Shazia Zulfquar-Khalid 
Voorzitter Stichting ShaziaIjaz 
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Verslag van activiteiten 
 
Doel 
De Stichting heeft als doel minder draagkrachtige mensen in Pakistan te helpen, 
o.a. door het verstrekken van voedsel en medicijnen, armoede te bestrijden, 
analfabetisme terug te dringen en het vergroten van geschoolde 
arbeidsverhoudingen, beoefening van kunst, muziek en sport aan te moedigen en 
bewustzijn te creëren over belangrijke kwesties (zoals bijvoorbeeld, doch niet 
uitsluitend, ziektepreventie, gezond leven, onderwijs, milieu etcetera). 
 
De Stichting probeert haar doel onder meer te bereiken door: 

• Het verstrekken van voedselpakketten, medicijnen, kleding en andere 
huishoudelijke artikelen; 

• Gratis onderwijs bieden aan kinderen en volwassenen door thuisscholen te 
starten en door gratis scholen te openen in gebieden waar scholen niet 
bereikbaar zijn voor arme gezinnen. 

• Technische opleiding geven aan ongeschoolde jongeren en volwassenen, 
inclusief transgenders en gehandicapten. 

• Het organiseren van trainingen, kampen en andere activiteiten om het 
bewustzijn te vergroten over belangrijke kwesties zoals ziektepreventie, 
onderwijs en gezond leven. 

 
SIF Projecten 
 

Distributie van voedselpakketten 
We zijn voortgegaan met het uitdelen van aan  gezinnen die dat het meest nodig 
hebben. 
 
Ondersteuning aan gehandicapten 
SIF ondersteunt mensen met een handicap en hun families door hen regelmatig 
voedselpakketten te verstrekken, zoals o.a. de familie Parveen Bibi, die drie 
gehandicapte zonen heeft in Jamilabad. Ze kregen naast voedselpakketten ook 
nieuwe kleding. Hun moeder werd emotioneel toen ze de nieuwe kleren zag en zei  
dat haar zoons voor het eerst in hun leven nieuwe kleren zouden dragen. 
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Ondersteuning voor kankerpatiënt 
Sinds april 2020 helpt en ondersteunt SIF kankerpatiënt Maria Ashfaq met 
medicijnen en voedselondersteuning. Maria lijdt al ongeveer 12 jaar aan 
huidkanker en ligt voornamelijk op bed. Misschien moet ze binnenklort naar een 
ziekenhuis worden overgebracht. We hebben op ons genomen om haar financieel 
te ondersteunen als ziekenhuisopname nodig zal blijken. 
 
Onderwijsprojecten 
SIF startte drie onderwijsprojecten, in Faisalabad, Jhumra en Karachi. Helaas 
moesten we de laatste twee beëindigen, omdat de kinderen niet meer kwamen 
opdagen of onacceptabel gedrag vertoonden. Op dit moment nemen in Faisalabad 
ca 35 studenten deel aan thuisonderwijsprojecten, die worden gerund door onze 
vrijwillige leraren. We voorzien hen van boeken en schoolbenodigdheden. 
 
Volwassenenonderwijs voor vrouwen 
In Pakistan werken de meeste jonge vrouwen en meisjes als huishoudster. Ze 
hebben geen enkele hoop op een betere toekomst. SIF startte een project voor 
volwassenenonderwijs voor zulke vrouwen, dit jaar aangevuld met jongeren in de 
leeftijd van 12-18 jaar. SIF regelde een docent en verstrekt studiemateriaal aan 
deze vrouwen, die hierdoor in 3 jaar leren lezen en schrijven. Op dit moment 
nemen 15 (jonge) vrouwen deel en een docent helpt hen. 
 
Viering van 14 augustus (nationale dag van Pakistan) 
Onze voorzitter, Shazia Zulfquar-Khalid bracht een bezoek aan Pakistan. Ze kon 
deze keer veel van de mensen en projecten die wij ondersteunen zien en 
meemaken. 
Zo was ze aanwezig bij de viering van de 
Onafhankelijkheidsdag van Pakistan op 14 
augustus. Op twee plaatsen, Faisalabad en 
Montgomery Wala, hadden docenten en 
kinderen de viering georganiseerd. De 
kinderen presenteerden tableaus en liedjes 
om hun liefde en genegenheid voor hun 
thuisland te tonen. 
  



4 

Bezoek aam Montgomery Wala 
Bij haar bezoek aan Pakiustan bezochr Shazia ook Montgomery Wala. Meerdere 
mensen die wij ondersteunen wonen in Montgomerywala, een plaats met ca. 
25000 inwoners. Vrijwel de gehele bevolking is christelijk. De vrouwen zijn vaak 
ongeschoold. Er heerst grote armoede. Er is geen huisnijverheid of industrie. De 
meerderheid van de mensen heeft geen baan of een duurzaam inkomen. De 
watervoorziening en levering van elektriciteit is vaak gestoord. De mensen hebben 
gebrek aan voedsel en medicijnen. Voor de kinderen zijn er geen speelplaatsen en 
meer dan de helft van de kinderen onder de twaalf jaar gaat niet naar school. Er 
zijn wel scholen, maar zeker het 
aantal meisjes dat geen onderwijs 
volgt is schrikbarend hoog. Er is geen 
medische voorziening aanwezig. 
Vooral oude mensen (60+) lijden 
onder het gebrek aan medische 
voorzieningen, omdat velen van hen 
ziek zijn. 
Op 24-augustus organiseerde SIF een 
dagprogramma voor senioren. Deze 60+-ers worden min of meer aan hun lot 
overgelaten. Door de regering, maar vaak ook door hun kinderen die het zelf druk 
hebben om met hun gezin te overleven. Ook de gezondheidszorg is gebrekkig. 
Er is een kliniek, alleen er is gebrek aan deskundig personeel en aan medicijnen, 
zodat de kliniek vaak gesloten is. Er is een verpleegster uit Malta, maar die kan dit 
werk alleen niet aan. Het belangrijkste wat Shazia zag in dit dorp was een grote rij 
zieke mensen die voor het huis van de zuster stonden. Ze wilden dat de zuster hen 
hielp met medicijnen. 
 

Kerstviering door SIF 
In december organiseerde 
de stichting een 
kerstviering voor kinderen. 
Kinderen deden spelletjes 
en zongen kerstliedjes. 
Onze docent Zobia Sunil en 
vrijwilliger Sunil Shafiq 
hebben kerstcadeaus 
uitgedeeld aan de kinderen. 
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Overige hulpverlening 
Reena Nazir, een 17 jaar oud christelijke meisje, werd ontvoerd uit haar huis en 
ongeveer een week lang verkracht door 5 mensen. De ouders hebben haar kunnen 
redden. Ze was zwaar gewond toen haar ouders haar konden redden. Onze 
stichting is behulpzaam geweest bij het verlenen van juridische en medische hulp. 
Het gezin voelt zich niet veilig in deze situatie en wil ergens anders gaan wonen. 
SIF probeert op een veilige plek een huis voor dit gezin te regelen. 
Dit is niet een uitzondering, maar gebeurt helaas maar al te vaak. Onze stichting is 
niet in staat om hier structureel hulp te verlenen. Maar als iets op onze weg komt 
zullen we per keer besluiten of we kunnen helpen. Voor dit doel is een voorziening 
op de balans opgenomen. 
 
Toekomst 
De situatie van religieuze minderheden in Pakistan wordt er niet beter op. 
Religieus extremisme wordt steeds erger. Christenen worden vals beschuldigd van 
godslastering, terwijl ze ook bloot staan aan ontvoering, intimidatie en seksueel 
misbruik, gedwongen bekering en huwelijken van christelijke meisjes op 
minderjarige leeftijd. Beiden waren het erover eens dat de slachtoffers in de 
meeste gevallen lijden onder vooroordelen, armoede, gebrek aan kennis van de 
wet. Ook krijgen ze te maken met de invloed van islamitische religieuze leiders en 
een gebrek aan medewerking van politie en justitie. Daarom is het van groot 
belang om door onderwijs meisjes en vrouwen meer kennis bij te brengen en hen 
daardoor minder afhankelijk en zelfstandiger te maken. Waar mogelijk zou onze 
stichting zich daarvoor moeten inzetten. 
Daartoe hebben we een programma “women empowerment” ontwikkeld. Helaas 
bleek uitvoering van dit programma de mogelijkheden van de stichting, zowel 
organisatorisch als financieel, te boven te gaan en we hebben daarom het 
programma geparkeerd voor de lange termijn. 
 
Op korte termijn blijven we ons richten op het verlenen van noodhulp (voedsel en 
medicijnen) en scholing. Daarbij richten we onze aandacht primair op 
Montgomery Wala. We zijn in overleg met de Maltese zuster, zodat we wellicht 
betrokken kunnen worden bij de financiering van dit gezondheidsproject, waarbij 
we een duurzame bijdrage hopen te leveren aan de gezondheidszorg in 
Montgomery Wala. 
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Financiën en communicatie 
Dankzij giften van velen zijn de voorgaande activiteiten mogelijk gemaakt. Vooral 
aan het eind van het jaar zijn veel en soms grote giften ontvangen, zodat het jaar 
sluit met een groot batig saldo. 
Als bijlage bij dit jaarverslag is de jaarrekening 2020 gevoegd. 
 
In de post “Overige ondersteuningen” zijn o.a. de kosten van de advocaat in de 
zaak van Reena Nazir opgenomen (zie hiervoor in dit verslag) 
Verder is bij de post “Onderwijs” € 900 opgenomen voor het geschikt maken van 
een huis in Faisalabad om onderwijs te geven. 
 
Bij de post “Diversen” zijn de kosten van het seniorendag geboekt. 
 
Het bestuur is van mening dat periodiek fysiek contact met onze relaties in 
Pakistan nodig is. Niet alleen om contact te houden met het werk en om het 
belang daarvan in te schatten, maar ook om aandacht en betrokkenheid te tonen 
aan de medewerkers is het veld. Ook wordt geprobeerd om in Pakistan een 
organisatie op te zetten die voor ons een betrouwbare partner in het veld is. 
Vandaar dat de reis- en verblijfskosten dit jaar een tamelijk hoog bedrag vertonen 
en ook op de balans hebben we weer een reservering opgenomen om dergelijke 
reizen mogelijk te maken. 
 
Een begin is gemaakt met de verzending van een Nieuwsbrief voor donateurs en 
andere betrokkenen. 
 
Vastgesteld door het bestuur: 
Woudenberg, xx februari 2022 
 
S. Zulfquar-Khalid, voorzitter 
A. Sardar, secretaris 
P. Jonkman, penningmeester     I.M. Zulfquar, directeur 
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Adres: 
Prinses Beatrixstraat 8, 3931 EB, Woudenberg, Nederland 
 
T: +31615442565 
E: info@shaziaijazfoundation.nl 
W: www.shaziaijazfoundation.nl 
https://www.facebook.com/Shaziaijazfoundation-107472517628371  
 
IBAN: NL52 INGB 0006 6272 88 
 
KvK: 78305314 
RSIN/Fiscaal(identificatie)nummer: 861339460 
De stichting is door Belastingdienst aangewezen als een ANBI, ingaande 16 juni 2020. 
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