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Voorwoord 
Stichting Shazia Ijaz (ShaziaIjazFoundation, SIF) is in april 2020 begonnen met haar 
activiteiten. De aanleiding was de covid-pandemie. Pakistan is een arm land waar 
87 miljoen mensen in armoede leven. Juist zij werden door deze pandemie ernstig 
getroffen. Het afgelopen jaar werden ook grote delen van Pakistan getroffen door 
een grote overstroming. En er zijn  voortdurend berichten over etnisch en religieus 
geweld, waar niet in de laatste plaats vrouwen onder lijden. 
We zijn er ons van bewust dat we maar weinig kunnen betekenen bij de grote 
nood die er is. Maar we willen onze medemensen helpen waar mogelijk en voor 
zover het ons mogelijk is. Daarbij zijn we dankbaar voor de hulp die onze trouwe 
donateurs ons bieden. Een ook voor de vrijwilligers in Pakistan, die ons helpen bij 
de uitvoering van onze plannen. 
 
Het eerste jaar van de stichting stond vooral in het teken van het geven van 
noodhulp. 
In het tweede hebben we dat voortgezet. Daarnaast hebben we tijd besteed aan 
het nadenken over de prioriteiten die we ons moeten stellen. De nood is hoog, 
maar de mogelijkheden van de stichting zijn beperkt. 
We maakten een keus om ons primair te richten op het dorp Montgomery Wala, 
een plaats die een grote christelijke gemeenschap kent en die Shazia en Ijaz van 
nabij kennen. 
 
In het navolgende verslag vertellen we over de voortgang van ons werk. En ook 
waar we ons voor de nabije toekomst op willen richten. 
 
SIF heeft een missie om hoop te brengen op een betere toekomst voor 
gemarginaliseerden in Pakistan. We zijn blij dat velen ons daarbij willen helpen. 
Ook voor het komende jaar rekenen we daarop. 
 
Woudenberg, februari 2023, 
Shazia Zulfquar-Khalid 
Voorzitter Stichting ShaziaIjaz 
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Verslag van activiteiten 
 
Doel 
De Stichting heeft als doel minder draagkrachtige mensen in Pakistan te helpen, 
o.a. door het verstrekken van voedsel en medicijnen, armoede te bestrijden, 
analfabetisme terug te dringen en het vergroten van geschoolde 
arbeidsverhoudingen, beoefening van kunst, muziek en sport aan te moedigen en 
bewustzijn te creëren over belangrijke kwesties (zoals bijvoorbeeld, doch niet 
uitsluitend, ziektepreventie, gezond leven, onderwijs, milieu etcetera). 
 
De Stichting probeert haar doel onder meer te bereiken door: 

 Het verstrekken van voedselpakketten, medicijnen, kleding en andere 
huishoudelijke artikelen; 

 Gratis onderwijs bieden aan kinderen en volwassenen door thuisscholen te 
starten en door gratis scholen te openen in gebieden waar scholen niet 
bereikbaar zijn voor arme gezinnen. 

 Technische opleiding geven aan ongeschoolde jongeren en volwassenen, 
inclusief transgenders en gehandicapten. 

 Het organiseren van trainingen, kampen en andere activiteiten om het 
bewustzijn te vergroten over belangrijke kwesties zoals ziektepreventie, 
onderwijs en gezond leven. 

 
SIF Projecten 
 
Terugblik 
We maakten we vorig jaar de keus om ons vooral te richten op opbouwwerk in het 
dorp Montgomery Wala. En dan in het bijzonder de gezondheidszorg. Helaas is het 
ons de afgelopen periode niet gelukt om een goede relatie op te bouwen met de 
kliniek aldaar. We zijn overtuigd van de goede bedoelingen van de mensen daar, 
maar het is niet mogelijk gebleken om een structuur van contact en 
verantwoording op te bouwen. Dergelijke relaties zijn vaak een voorwaarde die 
financiële sponsors stellen voor hun bijdrage aan door ons opgezette projecten. 
Ook de ANBI-regeling vereist een heldere verantwoordingsstructuur voor de 
verleende hulp. 
We zullen wellicht incidentele hulp aan de kliniek blijven geven. Maar we hebben 
afgezien van een verdere structurele band met de gezondheidszorg in 
Montgomery Wala.  
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Ondersteuning aan gehandicapten 
SIF ondersteunt 
mensen met een 
handicap en hun 
families door hen 
maandelijks 
voedselpakketten 
te verstrekken, 
zoals de familie 
Parveen Bibi, die 
drie totaal 
gehandicapte 
zonen (30, 28 en 26 
jaar oud) heeft in 
Jamilabad. Twee van de zonen zijn blind sinds geboorte en kunnen niet lopen. 
 

Ondersteuning voor kankerpatiënt 
Sinds april 2020 helpt SIF kankerpatiënt Maria Ashfaq met medicijnen en 
voedselondersteuning. Maria lijdt al ongeveer 12 jaar aan huidkanker en ligt 
voornamelijk op bed. Haar ouders zijn ook ziek. Ze heeft één broer, die kostwinner 
is, maar onvoldoende verdient om helemaal voor het gezin te zorgen.  
 
Onderwijsproject Faisalabad 
SIF heeft haar onderwijsproject in Faisalabad helaas moeten stopzetten. Er was 
veel absenteisme wegens gebrek aan medewerking van ouders. Ouders vonden 
het moeilijk om hun kinderen naar school en weer naar huis te brengen, waardoor 
de continuiteit van het onderwijs ernstig werd belemmerd. 
Wel hebben we in Faisalabad een vertrouwde contactpersoon gevonden die 
verantwoording aflegt over het onderwijs en de verleende steun, bishop Shamas. 
Hij runt al een kleine basisschool met 80 kinderen, maar had niet genoeg plaats. 
SIF heeft hem een gebouw (ons eigen huis) aangeboden om als schoolgebouw te 
gebruiken. Vanaf 1 december wordt het onderwijs daar gegeven. Dat is op dit 
moment het enige dat we kunnen doen. Uitbreiden van het aantal leerkrachten is 
een wens, maar moet nog even op het verlanglijstje blijven staan. 
 
Volwassenenonderwijs voor vrouwen 
In Pakistan werken de meeste jonge vrouwen en meisjes als huishoudster. Ze 
hebben geen enkele hoop op een betere toekomst. SIF startte een project voor 
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volwassenenonderwijs voor zulke vrouwen, dit jaar aangevuld met jongeren in de 
leeftijd van 12-18 jaar. SIF regelde een docent en verstrekt studiemateriaal aan 
deze vrouwen, die hierdoor in 3 jaar leren lezen en schrijven. Op dit moment 
nemen 15 (jonge) vrouwen deel en een docent helpt hen. 
 
Naaicursus 
Het is zeer noodzakelijk om vrouwen 
onafhankelijk te maken, vooral in 
een door mannen gedomineerde 
samenleving als Pakistan. Daarom 
zijn we vorig jaar een cursus gestart 
om vrouwen op te leiden tot 
naaister om zo in haar eigen 
levensonderhoud te kunnen 
voorzien. We hebben bijgedragen 
aan de aanschaf van 8 
naaimachines. Ook hebben we 
gezorgd voor een ruimte waar de 
naailessen gegeven worden. Terwijl 
er naast de praktische vorming ook 
aandacht wordt gegeven aan 
(bijbel)onderwijs.  
De cursus staat onder leiding van 
een deskundige docent, die door onze stichting wordt betaald. 
Onze wens is om voor iedere cursist een naaimachine aan te schaffen, die ze dan 
aan het einde van de cursus voor een klein bedrag kunnen overnemen als een 
soort micro-krediet. 
 
De eerste cursus, die halverwege 2022 begon, loopt ten einde. 15 studenten 
hopen binnenkort hun certificaat te halen, zodat ze het geleerde in de praktijk 
kunnen brengen. 
In februari 2023 zijn we begonnen met een nieuwe cursus waaraan 15 studenten 
deel nemen. 
 
Vooruitblik 
Naast de naaicursus overwegen we om een cursus schoonheidsspecialiste op te 
zetten. Een cursus van 6 maanden, afgerond met een diploma. Ook hiermee willen 
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we hen helpen om na voltooiing van de cursus met hun eigen zaak kunnen 
beginnen en zo zelfhandig en financieel minder afhankelijk te worden. 
 
Een ander doel is het ondersteunen van sportbeoefening voor jonge leerlingen 
door sportevenementen te organiseren op verschillende scholen in Pakistan, in 
het bijzonder op scholen die door gebrek aan middelen hier niet aan toe komen. 
 
Bestuur 
De heer Arif Sardar heeft zich teruggetrokken als bestuurslid. Het was voor hem 
onmogelijk om binnen onze stichting een zinvolle bijdrage te leveren. We merken 
hier weer dat het voor Pakistani –en andere vluchtelingen- niet meevalt om in 
Nederland een nieuw leven op te bouwen. 
Inmiddels is er een nieuwe bestuurder, Kamran Rashid, die we van harte welkom 
heten in het bestuur. 
 
We blijven zoeken naar versterking van ons bestuur. Zowel vanuit de kring van 
Pakistani, maar vooral ook vanuit onze Nederlandse achterban. Bent u bereid om 
met ons mee te doen of kent u iemand die daar volgens u geschikt voor zou zijn, 
laat het ons weten! 
 
Financiën en communicatie 
Dankzij giften van velen zijn de voorgaande activiteiten mogelijk gemaakt. Vooral 
aan het eind van het jaar zijn veel en soms grote giften ontvangen, zodat ook dit 
jaar sluit met een groot batig saldo. 
Als bijlage bij dit jaarverslag is de jaarrekening 2022 gevoegd. 
 
Het bestuur is van mening dat periodiek fysiek contact met onze relaties in 
Pakistan nodig is. Niet alleen om contact te houden met het werk en om het 
belang daarvan in te schatten, maar ook om aandacht en betrokkenheid te tonen 
aan de medewerkers is het veld. Ook dit jaar is een bezoek gebracht aan Pakistan. 
Op de balans hebben we weer een reservering opgenomen om dergelijke reizen 
mogelijk te maken. 
Daarnaast is voor huidige en toekomstige projecten een voorziening gevormd in 
de balans. De standaard projecten, zoals de voedsel en medicijnvoorziening en de 
kosten van het onderwijs worden uit de vaste inkomsten betaald. 
 
Regelmatig is een Nieuwsbrief voor donateurs en andere betrokkenen verzonden. 
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Vastgesteld door het bestuur: 
Woudenberg, 23 februari 2023 
 
S. Zulfquar-Khalid, voorzitter 
Kamran Rashid, secretaris 
P. Jonkman, penningmeester     I.M. Zulfquar, directeur 
 
 
 

Adres: 
Prinses Beatrixstraat 8, 3931 EB, Woudenberg, Nederland 
 
T: +31615442565 
E: info@shaziaijazfoundation.nl 
W: www.shaziaijazfoundation.nl 
https://www.facebook.com/Shaziaijazfoundation-107472517628371  
 
IBAN: NL52 INGB 0006 6272 88 
 
KvK: 78305314 
RSIN/Fiscaal(identificatie)nummer: 861339460 
De stichting is door Belastingdienst aangewezen als een ANBI, ingaande 16 juni 2020. 
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